
                                                      

    

 

 

 

 数百年前から聖地、サンチャゴ・デ・コンポスティーラを目指して人々は歩き続けた。そのコ

ースは、隣国のイタリア、フランス他から始まりスペイン国土全体に広がっている。昨年の経験

を踏まえ、今年もスペインの北部、ガリシア地方の巡礼路を歩いてみたい。 

 

□ 目的：スペイン巡礼 

□ 期間：２０１７年１１月１日（水）～１１月１４日（火）１４日間 

□ 参加条件：高低差はさほどないが、１日６～７時間程度歩ける方 

     （ザックの重さは８ｋｇ前後） 

□ 募集内容 

〇A グループ（募集人員：４～６名） 

  「フェロール➡ポンテデウメ➡ベタンソス➡ブルマ➡シグエイロ➡サンチャゴ」 

   走破距離＝１２０ｋｍ「昨年歩いているので、宿ほかアドバイス可」 

  〇B グループ（募集人員：４～６名） 

    「ヒスティラ➡ムシア➡オルベイロア➡ネグレイラ➡サンチャゴ」 

    走破距離＝約１３０ｋｍ 

□ 個人負担金：約１５万円（航空券・交通費・宿・食事代他一切）保険代は除く 

□ 参加申し込み（下記へ TEL またはメールで連絡） 

海外登山委員長 椎名正明「締め切り：５月３１日」 

TEL(携帯)080-9552-3838 

Email:siina.masaaki@orange.plala.or.jp 

「ご注意：格安航空券の為、申込み後のキャンセルは返金がありません」 

 

       

スペイン巡礼参加者募集   
主催：茨城県山岳連盟 主管：茨城県山岳連盟海外委員会 


