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茨城県山岳連盟事務連絡だより 

令和２年３月８日 

 

１．文章の送付 

 ① 登山月報 第６１１号 

 ② 茨城県山岳連盟事務連絡だより 

 ③ 「第 11 回拡大海外登山委員会・海外登山報告会」案内 

 ④ 「令和２年度第１回茨城県山岳連盟理事会」案内 

 ⑤ 「２０２０年度茨城県民総合体育大会 兼 第７５回国民体育大会スポーツクライ

ミング競技会茨城県大会 兼  ２０２０年度第２８回スポーツクライミング競

技会（ジュニアの部）」要項 

 

２．行事案内 

   

 ① 「第 11 回海外登山報告会」 

 実施期日 令和２年 ３月２８日（土） 

 開催場所  たかはら自然塾(日立市元高原小学校） 

 内容   ギアナ高地，スペイン巡礼「銀の道」，「北の道」 

 参加料  無料  

 終了後懇親会（会費３，０００円（宿泊），日帰り２，０００円） 

  ＊宿泊希望者は，シュラフを持参ください。 

 参加申込・問い合わせ先 

       海外登山委員長（椎名正明）電話 ０８０－９５５２－３８３８ 

       E-mail siina.masaaki@orange.plala.or.jp 

 

 ② 「令和２年度第１回茨城県山岳連盟理事会」 

 実施期日 令和２年 ４月４日（土）１３：１５～ 

 開催場所  那珂市ふれあいセンターよしの 集会ホール 

    〒311-0134 那珂市飯田 307-1 電話 029-295-2673 

    議題 ・ ２０１９年度後期事業報告 

       ・ ２０１９年度会計決算報告・会計監査報告 

            ・ 令和２年度事業計画 

          ・ 令和２年度会計予算案 

       ・ 令和２年度人事 

       ・ 会員の加入，退会について 

       ・ その他 （１）茨城県山岳連盟旅費規程の改定について 

             （２）笠松運動公園クライミング行事の分担について 

             （３）御岩山領域の使用について 

             （４）JMSCA（日山協）の状況報告 

                （５）その他 
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 ③ 「２０２０年度茨城県民総合体育大会 兼 第７５回国民体育大会スポーツクライ

ミング競技会茨城県大会 兼  ２０２０年度第２８回スポーツクライミング競技

会（ジュニアの部）」 

    （対象：県山岳連盟加盟団体会員のコーチ有資格者） 

 実施期日 令和２年 ４月２５日（土） 役員集合 ８：００ 

                    選手受付 ８：３０～８：４５ 

                    競技開始 ９：００ 

 開催場所  クライミングウォールやみぞ（大子温泉やみぞ体育館） 

       大子町矢田 524-2 電話 0295-72-1511 

 参加種別 【国体予選参加選手】 リード競技・ボルダリング競技 

       成年男子，成年女子：県内在住，在勤，ふるさと選手 

            平成 14年 4 月 1日以前に生まれた者 

       少年男子，少年女子：県内在住，在学 

            平成 14 年 4月 2日から平成 18年 4月 1 日までに生まれ

た者 

            【スポーツクライミング競技会参加選手（ジュニア）】リード競技  

       安全にリードクライミングが行える者 

 参加資格  リード競技    ：ＲＰ５．１１ａ以上 

       ボルダリング競技 ：ＲＰ男子２級以上，女子４級以上 

       （リード競技予選は 5.12台，決勝は 5.13 台を予定） 

 参加料  国体予選参加選手 ： ５，０００円 

      スポーツクライミング競技会参加選手：４，０００円 

      振込先 

      銀行支店名 常陽銀行 県庁支店 

      口座番号  普通 ０４４１３０７ 

      口座名義  茨城県山岳連盟会長 二階堂 章信 

      （４月１日（水）～１５日（水）に振り込みを終了させてください） 

 申込方法 茨城県山岳連盟ホームページ内エントリーフォームより申込む 

      （参加料の入金確認をもって申込完了とします） 

 問い合わせ先 

       大会事務局 電話 ０９０－１７９２－７１３７（佐藤） 

 締切   令和２年４月１５日（水） 
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３．行事報告 

 ① 「令和元年度 第６０回冬山講習会，コーチ研修会」 

 実施期日  令和２年 ２月１５日（土），１６日（日） 

 開催場所   国立那須甲子青少年自然の家周辺 

 参加者・内容 

      〇初級コース ５名 

雪上歩行技術〔つぼ足、キックステップ、アイゼン歩行、かんじき

（スノーシュー）〕、ピッケルの使い方、初期制動、滑落停止、耐

風姿勢、危急時の対応、雪崩の回避法（雪質観察、弱層テスト、雪

崩ビーコン基本操作等）、その他安全登山に必要な技術 

      〇中級コース ４名 

       初級内容の他に、ロープワーク（ロープの結び、雪上確保技術等） 

      〇コーチ研修 １名 

       中級クラス内容の技術研修と指導方法研修 

 

 ② 「冬山セルフレスキュー講習会 兼 救助訓練」 

 実施期日 令和２年 ３月１日（日） 

 開催場所  安達太良山（勢至平東端付近） 

 参加者  ３名 

 内容   雪山のセルフレスキュー（雪崩のメカニズム、雪質観察、弱層テスト、

行動判断、埋没体験、ビーコン・プローブによる捜索法、アンカーの

設置と引き上げ引き降し、搬送法など） 

 

 

 ③ 「鉾田総合公園クライミングウォール使用資格認定講習会」 

 実施期日 令和２年 ２月２９日（土） 

 開催場所  鉾田総合公園体育館 

 中止 

 

 ④ 「笠松運動公園登はん競技場使用資格認定講習会」 

 実施期日 令和２年 ３月７日（土）午前９時～１２時 

 開催場所  笠松運動公園登はん競技場 

 中止 ２０２０年５月２３日（土）に延期 

 

 


